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Положение 
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1.    Общие положения. 

1.1.  Положение об одежде и внешнем виде обучающихся (далее -

Положение) устанавливает определение одежды обучающегося как одного из 

способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 - 11 классов МАОУ 

«Нежинский лицей Оренбургского района» (далее – лицей). 

1.2. Настоящее Положение разработано на основании Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Федерального закона), постановления Правительства 

Оренбургской области от  14.08.2013 г. Оренбург № 683-п «Об утверждении 

единых требований к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

1.3. Настоящее Положение является локальным актом лицея и 

обязательно для выполнения, обучающимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники лицея, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

  

2.  Требования к одежде обучающихся. 

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер.  

2.2.Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, не 

должна содержать аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение.  

2.3. Одежда обучающихся подразделяется на повседневную  и 

спортивную. 

2.4.  Повседневная одежда: 

- 1-4 класс-форма, установленного образца. 
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- 5-11 классы, деловой классический костюм:  

для девочек и девушек: 

- юбка черного  цвета, рекомендуемая длина юбок – не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже середины голени;  

- однотонная непрозрачная белая блузка (длиной ниже талии), 

однотонная белая водолазка;  

- жилет бордового цвета с эмблемой лицея на левой стороне. 

для мальчиков и юношей:  

- черные брюки классического покроя;  

- однотонная белая рубашка, однотонная белая водолазка; 

- жилет бордового цвета с эмблемой лицея на левой стороне; 

- аксессуары (галстук, поясной ремень).  

2.5. Спортивная одежда.  

Спортивная одежда включает футболку, спортивные трусы или шорты 

или спортивные брюки или спортивный костюм. 

Спортивная обувь: кеды, спортивные тапки или кроссовки. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий.  

Цвет футболки соответствует буквенному обозначению класса:  

«А», «Е» - белый; 

«Б», «Ж» - синий»; 

«В» - красный; 

«Г» - желтый; 

«Д» - зеленый. 

Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится 

обучающимся с собой. 

Спортивная одежда надевается только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований.  

2.6. Кадеты обязаны носить форму согласно положению о кадетской 

группе. 

2.7. Одежда должна быть чистой и выглаженной.  

2.8. В холодное время года допускается ношение обучающимися 

пиджаков.  

2.9. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную 

обувь. Сменная обувь должна быть чистой. Запрещается ношение домашних 

тапочек без задника. Сменная обувь ежедневно уносится домой,  

 

3.    Общие принципы создания внешнего вида. 

3.1. Аккуратность и опрятность:  

- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

- обувь должна быть чистой;  

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали: 

- волосы чистые, у девочек, девушек - классическая стрижка или 

длинные волосы собраны (косы, шишки), у мальчиков, юношей – классическая 

стрижка; 

- лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными; 
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- используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах; 

- допускается использовать только гигиеническую косметику.  

3.2. Сдержанность:  

- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, 

при использовании парфюмерных и косметических средств — сдержанность и 

умеренность; 

- основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

3.3. Запрещено: 

3.3.1. Запрещается использовать для ношения в учебное время 

следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  

- джинсы;  

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.);  

- пляжная одежда и обувь; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

- вечерние туалеты;  

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений);  

- массивная обувь на толстой платформе; 

-вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.);  

- туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

3.3.2. Запрещается использовать в качестве аксессуаров к одежде: 

-  броши, кулоны, кольца, шейные платки, ремни с массивными 

пряжками, аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение; 

- для девочек девушек -  массивные серьги, несколько сережек в одном 

ухе; 

- для мальчиков, юношей – серьги. 

3.3.3. Запрещается использование декоративной косметики, длинных, 

окрашенных в яркие цвета ногтей, пирсинга, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки  

3.3.4. Запрещается обучающимся находиться в помещении лицея и 

классах без сменной обуви. 

 

4. Обязанности родителей 
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4.1. Приобрести обучающимся одежду, согласно условиям данного 

положения до начала учебного года, делать это по мере необходимости, вплоть 

до окончания обучающимся лицея. 

4.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в лицей в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 

4.3. Выполнять все пункты данного положения. 

 

5. Меры административного воздействия 
5.1. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава лицея и Правил поведения для обучающихся в лицее.  

5.2. О нарушении данного положения родители должны быть поставлены 

в известность классным руководителем в течение учебного дня.  

5.3. За нарушение данного Положения Устава лицея обучающиеся могут 

быть подвергнуты дисциплинарной ответственности. 
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